
 

MÄN 100 M Vind +2,7

1 Tarley Allison -97 Järvsö IF 10,89

2 Mikael Gerlach -84 Sundsvalls FIF 11,20

3 Niklas Alsing -95 Östersunds GIF 11,38

4 Eric Hallquist -96 Östersunds GIF 11,74

MÄN 200 M Vind +1,9

1 Mikael Gerlach -84 Sundsvalls FIF 22,74

MÄN 800 M

1 Aklilu Habtom Brännans FF 2.02,07

2 Filip Fahlström -99 Johannisbergs AIK 2.02,47

3 Johan Åkerlund -99 Timrå AIF 2.16,19

4 Håkan Åman -50 Brännans FF 3.05,90

MÄN LÄNGD

1 Matthias Johansson -90 Nedre Soppero IK 6,91

2 Jonathan Marklund -97 Skellefteå AIK 6,73

3 Elias Högström -97 Sundsvalls FIF 5,89

Elias Högström    x        567  2,0    -          x        589  2,8    -     

Matthias Johansson  684 2,1   686  2,8  656  0,9  691 3,8   691  3,0  691 0,7

Jonathan Marklund  633 2,4   643 1,6     x        650 1,5   673 4,1     x     

MÄN TRESTEG

1 Eric Hallquist -96 Östersunds GIF 13,55

2 Elias Högström -97 Sundsvalls FIF 13,26

3 Niklas Alsing -95 Östersunds GIF 13,00

Eric Hallquist    x 0,5     x 1,8  1306 0,5  1329 1,6  1306 3,4  1355 1,9

Niklas Alsing 1277 1,7     x 1,5  1173 0,9  1278 1,9  1273 2,2  1300 1,2

Elias Högström 1292 1,9  1282 2,5  1318 1,7     x 2,2     x 2,2  1326 1,5

MÄN KULA 7,26

1 William Ullberg -96 Umeå IFK 14,70

2 Tor Lindberg -95 IFK Umeå 12,81

3 Mattias Nilsson -96 Umedalens IF 12,08

4 Mattias Eriksson -74 Sundsvalls FIF 9,92

Mattias Nilsson 1165     x     x  1147  1208  1188

William Ullberg 1470     x     x     x     x  1429

Mattias Eriksson  937   957   992     x     x     x

Tor Lindberg 1210  1281  1217  1250  1247     x

MÄN DISKUS 2,0

1 Fredrik Gerdsdorff -96 Timrå AIF 43,71

2 Tor Lindberg -95 IFK Umeå 40,83



Fredrik Gerdsdorff 4243  3792  4264  4250  4371  4147

Tor Lindberg 3959     x  3804  4057     x  4083

MÄN SLÄGGA 7,26 TABORT

1 Mattias Eriksson -74 Sundsvalls FIF 0,00

Mattias Eriksson    -     -     -      

MÄN SPJUT 800

1 Lukas Hamrin -99 Timrå AIF 53,83

Lukas Hamrin 5311  5255  5255  5383     x  4889

P19 DISKUS 1,75

1 Lukas Hamrin -99 Timrå AIF 43,51

2 Johan Åkerlund -99 Timrå AIF 26,25

Johan Åkerlund 2622     x  2446  2561  2492  2625

Lukas Hamrin 4081  4057  3896  3772     x  4351

P17 100 M Vind +2,4

1 Gabriel Bäcke -00 Bollnäs FIK 11,30

2 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls FIF 12,35

3 Alfred Berglöf -01 Strands IF 12,70

4 Frank Öhlund -01 Sundsvalls FIF 12,96

P17 200 M Vind +1,9

1 Elias Engström -01 Sundsvalls FIF 25,48

2 Frank Öhlund -01 Sundsvalls FIF 26,79

P17 800 M

1 Elias Engström -01 Sundsvalls FIF 2.12,86

2 Melvin Sikström -01 Sundsvalls FIF 2.32,94

P17 110 M HÄCK Vind +1,5

1 Alfred Berglöf -01 Strands IF 17,63

P17 HÖJD

1 Alfred Berglöf -01 Strands IF 1,69

2 Frank Öhlund -01 Sundsvalls FIF 1,55

 140 145 150 155 160 163 166 169 172           

                   

Alfred Berglöf   xo xo xo o o xxo xxx           

Frank Öhlund o o xo xo xxx               

P17 LÄNGD

1 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls FIF 5,54

2 Alfred Berglöf -01 Strands IF 5,21

3 Frank Öhlund -01 Sundsvalls FIF 4,82



4 Melvin Sikström -01 Sundsvalls FIF 4,22

Ludvig Svanberg  520 2,2   554 2,1   500 3,5   516 3,0   520 0,7     x 4,6

Melvin Sikström    x 1,1     x 1,8   422 3,5     x 1,2     x 3,3   375 3,8

Frank Öhlund  443 2,2   451 3,0   467 4,3   471 0,4   472 1,5,   482 1,5

Alfred Berglöf  499 1,6   404 1,2   468 4,1   521 4,2   498 3,4   510 3,5

P17 TRESTEG

1 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls FIF 11,33

Ludvig Svanberg 1083 1,6  1048 1,4  1079 0,7  1110 2,0  1111 2,4  1133 3,4

P17 DISKUS 1,5

1 Erik Gustafsson -01 Sundsvalls FIF 0,00

2 Elias Engström -01 Sundsvalls FIF 0,00

Erik Gustafsson    x     x     x      

Elias Engström    -     -     -      

P17 SPJUT 700 TABORT

1 Pontus Lundqvist -01 Sundsvalls FIF 45,62

2 Jonathan Näslund -01 Östersunds GIF 37,82

3 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls FIF 33,73

4 Erik Gustafsson -01 Sundsvalls FIF 24,94

Ludvig Svanberg 3232  2996  3120  3373  2812  2602

Jonathan Näslund 3515  3782  3525  3265  3083  3399

Erik Gustafsson    x     x     x  2494     x     x

Pontus Lundqvist 4562  4018     x     -     -     -

P15 80 M Vind +2,1

1 Joel Åselund - 02 Örgryte IS 9,93

2 Malte Edwardsson -03 Bollnäs FIK 10,06

3 Hugo Norberg - 02 Sundsvalls FIF 10,68

- Filip Gunnarsson -03 Sundsvalls FIF DNS

P15 200 M Vind +4,6

1 Malte Edwardsson -03 Bollnäs FIK 25,15

2 Hugo Norberg - 02 Sundsvalls FIF 27,55

3 Erik Walberg Sundsvalls FIF 31,93

P15 800 M

1 Filip Svahn -02 Sundsvalls FIF 2.29,19

2 Melker Albertsson -03 Brännans FF 2.30,79

P15 80 M HÄCK Vind +1,4

1 Pontus Nilsson -03 Timrå AIF 14,25

2 Filip Svahn -02 Sundsvalls FIF 14,55

3 Erik Wahlberg -03 Sundsvalls FIF 16,26

4 Vincent Öhlund -03 Sundsvalls FIF 17,57



P15 HÖJD

1 Malte Edwardsson -03 Bollnäs FIK 1,50

2 Filip Gunnarsson -03 Sundsvalls FIF 1,50

3 Rasmus Ullström -03 Brännans FF 1,41

4 Per Sjöstedt -02 Brännans FF 1,35

 120 125 130 135 138 141 144 147 150 153          

Malte Edwardsson    o o o xo o xo xxx          

Per Sjöstedt  o o o xxx               

Rasmus Ullström o o o o o o xxx             

Filip Gunnarsson     o xo o xo xo xxx          

P15 STAV

1 Filip Svahn -02 Sundsvalls FIF 1,90

2 Erik Wahlberg -03 Sundsvalls FIF 1,60

3 Vincent Öhlund -03 Sundsvalls FIF 1,50

 130 140 150 160 170 180 190 200            

Erik Wahlberg o   o   o   xo  xxx               

Filip Svahn         o   o   o   xo  xxo xxx            

Vincent Öhlund o   o   xo  xxx                

P15 LÄNGD

1 Malte Edwardsson -03 Bollnäs FIK 5,32

2 Hugo Norberg - 02 Sundsvalls FIF 4,82

3 Per Sjöstedt -02 Brännans FF 4,51

4 Filip Gunnarsson -03 Sundsvalls FIF 4,04

5 Vincent Öhlund -03 Sundsvalls FIF 3,89

Filip Gunnarsson  404 3,1     x 2,4   357 1,6     - 1,9     - 2,3     - 

Vincent Öhlund x 0,7   385 2,3   383 1,0     x 1,9   361 2,1   389 0,0

Hugo Norberg2  452 0,0   482 3,4   441 0,4   346 1,7   426 1,2   439 2,2

Per Sjöstedt  432 1,1   447 3,0   451 1,6     x 3,4   433 0,5     x 4,5

Malte Edwardsson  532 1,3   521 2,2   509 1,4   504 1,9     x      x 

P15 TRESTEG

1 Malte Edwardsson -03 Bollnäs FIK 11,38

2 Rasmus Ullström -03 Brännans FF 9,34

3 Hugo Norberg - 02 Sundsvalls FIF 8,92

4 Filip Svahn -02 Sundsvalls FIF 8,88

5 Per Sjöstedt -02 Brännans FF 8,75

6 Vincent Öhlund -03 Sundsvalls FIF 8,27

Per Sjöstedt  823 1,4     x 1,3     x 3,2   875 2,7     x 3,4     x 3,0

Malte Edwardsson 1086 1,2  1028 0,7     x 2,7  1109 2,1  1068 2,0  1138 3,7

Rasmus Ullström  878 2,7   896 2,6   916 1,0   934 3,6     x 0,9   904 3,1

Hugo Norberg2  832 0,8   850 0,0   863 2,9   853 3,6   892 2,4   849 1,8

Vincent Öhlund    x 1,5   743 1,1   763 3,4     x 3,8     x 1,6   827 1,7

Filip Svahn  869 0,5   871 0,8   839 3,0   888 2,9   864 1,7   879 2,1



P15 KULA 4,0

1 Albin Silén -03 Strands IF 10,08

2 Melker Albertsson -03 Brännans FF 10,02

3 Malte Edwardsson -03 Bollnäs FIK 9,01

4 Hugo Norberg - 02 Sundsvalls FIF 8,84

5 Erik Wahlberg -03 Sundsvalls FIF 8,28

Erik Wahlberg  700   681   770   748   828     -

Malte Edwardsson  885   884   857   901   874   871

Albin Silén  991  1003  1008     x     x     x

Melker Albertsson 1002   972   951   959     x   931

Hugo Norberg2  860   825   884   803   872   842

P15 DISKUS 1,0

1 Albin Silén -03 Strands IF 35,49

2 Melker Albertsson -03 Brännans FF 34,59

3 Erik Wahlberg -03 Sundsvalls FIF 29,45

4 Hugo Norberg - 02 Sundsvalls FIF 28,26

5 Filip Svahn -02 Sundsvalls FIF 23,52

6 Pontus Nilsson -03 Timrå AIF 21,71

7 Filip Gunnarsson -03 Sundsvalls FIF 18,17

8 Vincent Öhlund -03 Sundsvalls FIF 13,31

Filip Gunnarsson 1742  1693  1817  1704  1677  1815

Hugo Norberg2    -  2564  2380  2324  2826     x

Erik Wahlberg    x  2579  2192  2158  2555  2945

Melker Albertsson 2301  3252  3259  3459  3288     x

Pontus Nilsson    x  2171  1900  1919     x  1991

Albin Silén 3333     x  3083  3142  3120  3549

Filip Svahn 2261  2089  2352  2035  2116  2059

Vincent Öhlund 1236  1331     x  1277  1156     x

P15 SLÄGGA 4,0

1 Albin Silén -03 Strands IF 37,19

2 Erik Wahlberg -03 Sundsvalls FIF 23,09

Albin Silén 3431     x  3369  3636  3719     x

Erik Wahlberg    x     x  2309     x     x  2119

P15 SPJUT 600

1 Albin Silén -03 Strands IF 32,66

2 Pontus Nilsson -03 Timrå AIF 25,26

3 Rasmus Ullström -03 Brännans FF 23,28

4 Filip Gunnarsson -03 Sundsvalls FIF 22,20

5 Filip Svahn -02 Sundsvalls FIF 21,19

6 Erik Wahlberg -03 Sundsvalls FIF 20,96

7 Vincent Öhlund -03 Sundsvalls FIF 17,68

Pontus Nilsson    x     x  2189  2443     x  2526



Vincent Öhlund 1448  1415  1472  1622  1435  1768

Filip Svahn 1957  2054  2119  1879  1945  1950

Filip Gunnarsson    x  2075  2197     x  2220     x

Erik Wahlberg 1840  2096  2031     x  1924  1753

Rasmus Ullström 2107  2248  2123  1830  2328     x

Albin Silén 3266  3220  3118     x  3206     x

P13 60 M Vind +3,0

1 Vidar Kempe -04 Sundsvalls FIF 8,51

2 Joel Odelberg -04 Sollefteå GIF 8,98

3 Sebastian Forsmark -04 Sundsvalls FIF 9,07

4 Mille Edwardsson -04 Bollnäs FIK 9,41

P13 200 M Vind +2,9

1 Vidar Kempe -04 Sundsvalls FIF 30,22

2 Mille Edwardsson -04 Bollnäs FIK 30,74

3 Joel Odelberg -04 Sollefteå GIF 31,30

4 Mattias Olsson Larsson -05 Sundsvalls FIF 33,28

P13 60 M HÄCK Vind +1,6

1 Mattias Olsson Larsson -05 Sundsvalls FIF 13,29

P13 HÖJD

1 Mille Edwardsson -04 Bollnäs FIK 1,28

2 Axel Arnesson -04 Trångsvikens IF 1,28

3 Mattias Olsson Larsson -05 Sundsvalls FIF 1,25

 105 110 115 120 125 128 131             

Mille Edwardsson   o o o o xxx             

Axel Arnesson    o xo xo xxx             

Mattias Olsson Larsson o o o o xo xxx              

P13 STAV

1 Mattias Olsson Larsson -05 Sundsvalls FIF 1,60

 130 140 150 160 170               

Mattias Olsson Larsson     o   o   xo  xxx               

P13 LÄNGD ZON

1 Vidar Kempe -04 Sundsvalls FIF 4,12

2 Mille Edwardsson -04 Bollnäs FIK 3,99

3 Sebastian Forsmark -04 Sundsvalls FIF 3,70

Sebastian Forsmark  357 1,6   324 1,3   370 1,4   362 2,4      

Mille Edwardsson  387 1,9   399 2,0   351 1,5   399 4,2      

Vidar Kempe  403 2,2   407 2,2   412 3,0   404 1,1      

P13 KULA 3,0

1 Axel Arnesson -04 Trångsvikens IF 8,59

2 Mille Edwardsson -04 Bollnäs FIK 8,30



3 Mattias Olsson Larsson -05 Sundsvalls FIF 6,11

Axel Arnesson  689   859   817   781    

Mille Edwardsson  818   830   805   806    

Mattias Olsson Larsson    x   592   578   611    

P13 DISKUS 0,6

1 Mattias Olsson Larsson -05 Sundsvalls FIF 26,09

2 Axel Arnesson -04 Trångsvikens IF 24,69

Mattias Olsson Larsson    x  2504     x  2609    

Axel Arnesson 2108  2394     x  2469    

P13 SLÄGGA 3,0

1 Mille Edwardsson -04 Bollnäs FIK 26,86

2 Vidar Kempe -04 Sundsvalls FIF 16,06

3 Mattias Olsson Larsson -05 Sundsvalls FIF 12,99

Vidar Kempe    x  1606  1471  1525     x  

Mille Edwardsson 2686     x     x  2522  2501  

Mattias Olsson Larsson    x  1299     x  1297     x  

P13 SPJUT 400

1 Mille Edwardsson -04 Bollnäs FIK 25,56

2 Mattias Olsson Larsson -05 Sundsvalls FIF 22,92

Mille Edwardsson 2424  2556  2531     x    

Mattias Olsson Larsson 2113     x     x  2292    

P11 60 M Vind +1,7

1 Leon Ölmerud Kjellman -06 Sundsvalls FIF 9,16

2 Viktor Jonsson -06 Östersunds GIF 9,20

3 Rasmus Nyberg -06 Strands IF 9,73

4 Måns Eriksson -06 Trångsvikens IF 9,77

5 Olle Andersson -06 IF Vingarna 10,17

6 Viktor Nilsson -07 Sundsvalls FIF 10,41

7 Anton Ringdahl -07 Marieby GIF 10,42

7 Felix Wessberg -07 Sundsvalls FIF 10,42

P11 200 M Vind +3,4

1 Leon Ölmerud Kjellman -06 Sundsvalls FIF 31,38

2 Måns Eriksson -06 Trångsvikens IF 32,68

3 Rasmus Nyberg -06 Strands IF 32,98

4 Viktor Jonsson -06 Östersunds GIF 33,17

5 Olle Andersson -06 IF Vingarna 34,57

P11 800 M

1 Leon Ölmerud Kjellman -06 Sundsvalls FIF 2.58,69

2 Måns Eriksson -06 Trångsvikens IF 3.13,10

3 Felix Wessberg -07 Sundsvalls FIF 3.14,04



P11 HÖJD

1 Måns Eriksson -06 Trångsvikens IF 1,18

2 Leon Ölmerud Kjellman -06 Sundsvalls FIF 1,15

3 Viktor Jonsson -06 Östersunds GIF 1,10

4 Rasmus Nyberg -06 Strands IF 1,10

5 Olle Andersson -06 IF Vingarna 1,05

6 Anton Ringdahl -07 Marieby GIF 1,00

0,00

 90 95 100 105 110 115 118 121            

Rasmus Nyberg         o   o   xo  xxx              

Viktor Jonsson     o   o   xo  o   xxx              

Leon Ölmerud Kjellman         o   o   o   xo  xxx             

Anton Ringdahl o   o   xo  xxx                

                   

Olle Andersson   o o xxx               

Måns Eriksson   o - o xxo o xxx            

P11 LÄNGD ZON

1 Viktor Jonsson -06 Östersunds GIF 4,22

2 Leon Ölmerud Kjellman -06 Sundsvalls FIF 3,91

3 Måns Eriksson -06 Trångsvikens IF 3,87

4 Olle Andersson -06 IF Vingarna 3,83

5 Rasmus Nyberg -06 Strands IF 3,65

6 Anton Ringdahl -07 Marieby GIF 3,45

7 Felix Wessberg -07 Sundsvalls FIF 3,25

8 Viktor Nilsson -07 Sundsvalls FIF 3,00

Felix Wessberg  325 1,4   304 0,7   317 1,8   297 1,1      

Olle Andersson  378 -0,1   383 0,9   377 1,1   365 0,1      

Anton Ringdahl  339 1,1   345 1,5   345 -0,3   334 0,0      

Måns Eriksson  345 -0,1   369 0,5   366 0,6   387 1,3      

Viktor Jonsson  402 0,6   403 0,5   422 0,4   409 0,4      

Leon Ölmerud Kjellman  391 0,7   380 0,1   372 1,1   375 1,1      

Rasmus Nyberg  362 0,6   365 2,0   364 0,6   362 2,7      

Viktor Nilsson  291 0,9   265 1,5   300 1,1   288 2,9      

P11 KULA

1 Leon Ölmerud Kjellman -06 Sundsvalls FIF 8,02

2 Måns Eriksson -06 Trångsvikens IF 7,59

3 Olle Andersson -06 IF Vingarna 7,11

4 Viktor Jonsson -06 Östersunds GIF 6,58

5 Rasmus Nyberg -06 Strands IF 6,27

6 Anton Ringdahl -07 Marieby GIF 6,26

Leon Ölmerud Kjellman  754   733   773   802    

Måns Eriksson  715     x   759   672    

Anton Ringdahl  566   590   551   626    

Rasmus Nyberg  569   577   627   546    

Olle Andersson  690   711   708   696    



Viktor Jonsson  648   658   657   621    

P9 60 M Vind +2,2

1 Oskar Nylander -08 Valbo AIF 9,46

2 August Köhlqvist -08 Sundsvalls FIF 9,96

3 Max Eriksson -08 Trångsvikens IF 10,38

4 Joel Pennervall -08 Sundsvalls FIF 10,39

5 Rasmus Eriksson -08 Sundsvalls FIF 10,44

6 Albin Björngard -08 Trångsvikens IF 10,80

7 Måns Persson Marcusson -09 Trångsvikens IF 11,00

8 Alvin Nygren -08 Sundsvalls FIF 11,23

P9 800 M

1 Rasmus Eriksson -08 Sundsvalls FIF 3.13,57

2 Max Eriksson -08 Trångsvikens IF 3.19,29

3 Måns Persson Markusson -09 Trångsvikens IF 3.30,13

4 Albin Björngard -08 Trångsvikens IF 3.51,49

P9 LÄNGD ZON

1 Oskar Nylander -08 Valbo AIF 3,88

2 August Köhlqvist -08 Sundsvalls FIF 3,82

3 Max Eriksson -08 Trångsvikens IF 3,80

4 Joel Pennervall -08 Sundsvalls FIF 3,25

5 Isak Carlsson -08 Sundsvalls FIF 3,15

6 Måns Persson Marcusson -09 Trångsvikens IF 3,13

7 Alvin Nygren -08 Sundsvalls FIF 3,06

8 Albin Björngard -08 Trångsvikens IF 2,94

9 Rasmus Eriksson -08 Sundsvalls FIF 2,84

Rasmus Eriksson  279 1,7   284 1,0   280 2,5   273 2,2      

Oskar Nylander  388 2,7   385 1,9   386 2,0   360 2,2      

Joel Pennervall  308 1,4   315 1,3   308 1,5   325 1,8      

Max Eriksson  347 1,3   380 1,0   328 1,3   358 1,5      

Måns Persson Marcusson  313 1,3   311 1,1   290 1,4   306 2,5      

Isak Carlsson  315 1,1   306 1,2   239 1,3   259 2,6      

Alvin Nygren  306 2,7   292 1,7   284 1,5   303 1,4      

Albin Björngard  292 1,8   114 1,6   258 2,5   294 1,1      

August Köhlqvist  376 1,0   374 1,3   376 1,5   382 2,5      

P9 KULA

1 August Köhlqvist -08 Sundsvalls FIF 6,38

2 Oskar Nylander -08 Valbo AIF 6,34

3 Joel Pennervall -08 Sundsvalls FIF 6,31

4 Dennis Eriksson -08 Sundsvalls FIF 5,92

5 Rasmus Eriksson -08 Sundsvalls FIF 5,86

6 Max Eriksson -08 Trångsvikens IF 5,49

7 Albin Björngard -08 Trångsvikens IF 5,36

8 Måns Persson Marcusson -09 Trångsvikens IF 4,61

Albin Björngard  536   494   505   528    



Rasmus Eriksson  586   566     x   492    

Måns Persson Marcusson  450   360   461   359    

Oskar Nylander  614   609   600   634    

August Köhlqvist  592   545   638   616    

Joel Pennervall  631   569   583   617    

Max Eriksson  548   549   518   511    

Dennis Eriksson  592   534   583     x    

KVINNOR 800 M

1 Kesanat Tanasek -96 Brännans FF 2.50,09

KVINNOR 100 M HÄCK Vind +1,7

1 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds GIF 14,52

2 Josefin Sandelius -94 Hammarby FI 15,15

KVINNOR HÖJD

1 Amanda Blomqvist -96 Varberg GIF 1,44

 120 125 130 135 140 144 147             

Amanda Blomqvist o   o   o   o   o   xxo xxx             

KVINNOR STAV

1 Frida Jonsson - Östersunds GIF 3,30

 270 285 310 320 330 345              

Frida Jonsson - xxo xo  o   xo  xo  xxx              

KVINNOR LÄNGD

1 Emilie Nyman Wänseth -98 Östersunds GIF 5,64

Emilie Nyman Wänseth  557 0,5   564 1,5   557 2,7     x 3,1   558 2,2     x 2,8

KVINNOR TRESTEG

1 Alva Wästerby -97 Skellefteå AIK 10,50

2 Lina Näslund -98 Östersunds GIF 10,35

Alva Wästerby    x 1,3  1046 2,9  1050 1,4     x 2,1     x 2,4     x 3,4

Lina Näslund 1001 1,8  1000 2,2  1022 0,8  1021 2,0     x 2,0  1035 1,9

KVINNOR KULA 4,0

1 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds GIF 10,89

Emelie Nyman Wänseth 1011  1002  1021  1089  1085  1070

KVINNOR DISKUS 1,0

1 Emelie Gerdsdorff -99 Timrå AIF 38,37

Emelie Gerdsdorff 3469  3748  3732  3595  3837     x

KVINNOR SLÄGGA 4,0



1 Frida Norlund -95 Skellefteå AIK 52,19

2 Emelie Gerdsdorff -99 Timrå AIF 37,77

Emelie Gerdsdorff 3777     x     x     x  3684     x

Frida Norlund 5219     x  4701  5109     x     x

KVINNOR SPJUT 600

1 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds GIF 42,71

2 Anna Nogolova -99 Umedalens IF 36,97

3 Ingrid Lundqvist -03 Brännans FF 32,02

Ingrid Lundqvist 3007  3202  2458  2978  3142  3167

Emelie Nyman Wänseth 4271  4066  4003  4064     -     -

Anna Nogolova    x  3380  3342     x  3697  3649

F17 100 M Vind +2,2

1 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 13,15

2 Moa Jern -00 Strands IF 13,23

3 Emma Vikström -01 Sundsvalls FIF 13,65

4 Elise Karlsson-Torstensson -01Sundsvalls FIF 13,72

5 Sofia Rudolfsson -01 IFK Umeå 14,46

F17 200 M Vind +2,9

1 Emma Vikström -01 Sundsvalls FIF 28,93

2 My Åsén -00 Sundsvalls FIF 29,40

3 Isabelle Näslund -00 Brännans FF 32,30

- Elise Karlsson-Torstensson -01Sundsvalls FIF DNS

F17 800 M

1 Louise Fällström -01 IFK Umeå 2.41,67

F17 100 M HÄCK Vind +0,8

1 Ebba Vallin - 01 Sundsvalls FIF 17,96

2 My Åsén -00 Sundsvalls FIF 18,26

- Feben Tewelde -01 Järvsö IF DNS

F17 LÄNGD

1 Feben Tewelde -01 Järvsö IF 5,07

2 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 4,90

3 Moa Jern -00 Strands IF 4,87

4 My Åsén -00 Sundsvalls FIF 4,22

5 Sofia Rudolfsson -01 IFK Umeå 3,96

6 Walida Keza -00 Strands IF 3,63

Walida Keza  362 2,7   363 2,0   333 3,5   361 2,5   176 4,0   339 2,4

My Åsén  422 3,7   380 1,8     x 2,8     x 2,4   398 1,7   405 2,8

Sofia Rudolfsson    x 3,2   360 1,8     x 2,4     x 1,3   396 1,4     x 1,5

Moa Jern  486 3,4   479 3,1     x 0,9   487 3,5   442 1,5   473 1,3

Feben Tewelde  472 2,8     x 1,9   480 2,8   507 3,6     x 4,5   478 4,6

Lisa Ericsson  346 1,8   289 2,2   490 2,0   335 2,3   473 3,1     x 3,0



F17 TRESTEG

1 Feben Tewelde -01 Järvsö IF 10,56

2 Nora Swartz -01 Östersunds GIF 10,09

3 Louise Fällström -01 IFK Umeå 9,02

4 Sofia Rudolfsson -01 IFK Umeå 8,81

Nora Swartz  985 2,4     x 2,1   991 1,6  1009 2,4   999 1,7     x 2,1

Feben Tewelde 1039 1,8  1052 3,4  1045 1,2  1054 2,1     x 1,8  1056 2,7

Louise Fällström  897 2,2   872 1,3   883 1,8   885 4,6   870 2,5   902 3,2

Sofia Rudolfsson  821 2,4   849 1,2   865 1,7   878 2,6   876 2,6   881 3,6

F17 KULA 3,0

1 Fanny Östman -01 Säters IF 11,27

2 Lina Larsson -00 Säters IF 11,26

3 Feben Tewelde -01 Järvsö IF 10,41

4 Walida Keza -00 Strands IF 7,66

Feben Tewelde  983   928   993  1017  1004  1041

Walida Keza  685   762   633   746   766   746

Fanny Östman 1056  1104     x  1127     x     x

Lina Larsson 1126  1099  1092  1102  1112     x

F17 DISKUS 1,0

1 Fanny Östman -01 Säters IF 29,02

2 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 28,44

3 Lina Larsson -00 Säters IF 26,37

Lisa Ericsson 2587  2670  2844  2697     x     x

Fanny Östman    x     x     x  2900     x  2902

Lina Larsson 2632  2257     x  2453     x  2637

F17 SLÄGGA 3,0

1 Elina Karvonen -01 IF Vingarna 57,27

2 Emma Vikström -01 Sundsvalls FIF 37,88

3 Ebba Vallin - 01 Sundsvalls FIF 32,42

4 Walida Keza -00 Strands IF 22,35

Elina Karvonen 5624  5617     x     x  5727     x

Ebba Vallin1    x     x     x  3242     x  3216

Emma Vikström 3521     x     x     x  3708  3788

Walida Keza 1867  1977  1983     -  2054  2235

F17 SPJUT 500

1 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 33,56

2 Feben Tewelde -01 Järvsö IF 33,52

3 Lynn Thimstrand -01 Sundsvalls FIF 30,44

4 Nora Swartz -01 Östersunds GIF 29,13

5 Louise Fällström -01 IFK Umeå 20,27

6 Walida Keza -00 Strands IF 15,98



Louise Fällström    x  1474     x  1339  2027  1977

Nora Swartz 2913  2821     x     x  2844  2510

Lisa Ericsson    x     x     x  2975     x  3356

Walida Keza    x     x  1598     x     x     x

Lynn Thimstrand    x  2945  2789  2997  3035  3044

Feben Tewelde    x     x  2142  3126  3268  3352

F17 STAFETT 1000 M  

1 IFK UMEÅ 2.39,51

 Sofia Rudolfsson -01, Elin Hellqvist -03, Melissa Andersson -02, Lousie Fällström -01

F15 80 M HEAT 1 Vind +2,5

1 Elsa Palmgren -02 Sundsvalls FIF 11,51 Final

2 Josefin Nilsson -02 Sundsvalls FIF 11,60 Final

3 Emma Jansson -03 Sundsvalls FIF 11,61 Final

4 Alma Wahlström -02 Sundsvalls FIF 11,85 Final

- Vendela Jonsson -03 Järvsö IF DNS

F15 80 M HEAT 2 Vind +2,3

1 Lina Arousell -02 Iggesunds SK 10,70 Final

2 Elin Hellqvist -03 IFK Umeå 11,00 Final

3 Vendela Wermelin -03 Sundsvalls FIF 11,03 Final

4 Melissa Andersson -02 IFK Umeå 11,38 Final

5 Nina Lindholm -03 Trångsvikens IF 12,07

- Engla Grafström -03 Sundsvalls FIF -

F15 80 M FINAL Vind +1,8

1 Lina Arousell -02 Iggesunds SK 10,60

2 Vendela Wermelin -03 Sundsvalls FIF 10,86

3 Elin Hellqvist -03 IFK Umeå 11,16

4 Melissa Andersson -02 IFK Umeå 11,45

5 Elsa Palmgren -02 Sundsvalls FIF 11,72

6 Emma Jansson -03 Sundsvalls FIF 11,77

7 Josefin Nilsson -02 Sundsvalls FIF 11,83

8 Alma Wahlström -02 Sundsvalls FIF 12,13

F15 200 M Vind +2,6

1 Lina Arousell -02 Iggesunds SK 26,79

2 Melissa Andersson -02 IFK Umeå 29,90

3 Josefin Nilsson -02 Sundsvalls FIF 30,08

4 Alma Wahlström -02 Sundsvalls FIF 30,76

5 Linn Hagervall -03 IFK Umeå 31,39

- Elin Hellqvist -03 IFK Umeå DNS

F15 800 M

1 Elsa Palmgren -02 Sundsvalls FIF 2.35,46

2 Vera Risberg -03 Sundsvalls FIF 2.46,64

3 Linn Hagervall -03 IFK Umeå 2.50,41

4 Cassandra Annergren-Johansson -03Timrå AIF 2.56,98



5 Teodora Nikolic -02 Timrå AIF 3.11,24

F15 80 M HÄCK Vind +0,9

1 Lina Arousell -02 Iggesunds SK 12,69

2 Vera Risberg -03 Sundsvalls FIF 14,95

3 Alma Wahlström -02 Sundsvalls FIF 15,28

4 Elin Granlöf -02 Timrå AIF 18,14

F15 HÖJD

1 Engla Grafström -03 Sundsvalls FIF 1,47

2 Emma Jansson -03 Sundsvalls FIF 1,38

3 Josefin Nilsson -02 Sundsvalls FIF 1,35

 125 130 135 138 141 144 147 150            

Emma Jansson  o o o xxx               

Josefin Nilsson o o o xxx                

Engla Grafström     o xo xo -            

F15 LÄNGD

1 Engla Grafström -03 Sundsvalls FIF 5,00

2 Vendela Wermelin -03 Sundsvalls FIF 4,74

3 Teodora Nikolic -02 Timrå AIF 4,34

4 Josefin Nilsson -02 Sundsvalls FIF 4,27

5 Alma Wahlström -02 Sundsvalls FIF 4,18

6 Melissa Andersson -02 IFK Umeå 4,14

7 Nina Lindholm -03 Trångsvikens IF 4,14

8 Elsa Palmgren -02 Sundsvalls FIF 4,05

9 Josefin Lindström -03 Timrå AIF 4,01

10 Cassandra Annergren-Johansson -03Timrå AIF 3,62

Vendela Jonsson -03 Järvsö IF 0,00

Alma Wahlström  418 2,7   398 3,8   384 2,2   398 2,7     x 2,0   373 1,0

Melissa Andersson  400 2,7   400 1,2   414 2,6   404 2,6   405 2,8     x     

Cassandra Annergren-Johansson 362 2,5   337 2,7   349 1,8         

Elsa Palmgren  340 1,9   405 3,1   399 3,3   384 2,3   358 4,7   404 0,4

Josefin Lindström  392 3,4   401 1,8   388 2,9         

Teodora Nikolic  430 1,9   408 1,8   418 2,2   434 3,4   401 3,2   394 -0,2

Josefin Nilsson    x 2,1   427 1,9   416 3,5   395 2,9   388 1,5   414 1,0

Nina Lindholm  377 1,6   378 1,8   414 2,2   396 0,7   389 1,6   405 0,6

Engla Grafström    x 3,1     x 2,7   468 2,1   472 0,6     x 0,7   500 1,1

Vendela Jonsson    -          -          -              

Vendela Wermelin  474 4,4   447 2,9   313 2,1   362 2,6     x 0,4     -     

F15 TRESTEG

1 Emma Jansson -03 Sundsvalls FIF 9,32

2 Nina Lindholm -03 Trångsvikens IF 8,41

Emma Jansson  926 1,4   895 3,5   932 2,8     -          -          -     

Nina Lindholm    x        806 5,0   841 2,1     x 1,5     -        



F15 KULA 3,0

1 Lina Arousell -02 Iggesunds SK 10,73

2 Engla Grafström -03 Sundsvalls FIF 9,80

3 Cassandra Annergren-Johansson -03Timrå AIF 8,38

4 Vendela Wermelin -03 Sundsvalls FIF 8,18

5 Elsa Palmgren -02 Sundsvalls FIF 7,90

6 Elin Åslin -03 Timrå AIF 7,25

Cassandra Annergren-Johansson 757   788   838   834   779   832

Engla Grafström  852   898   945   968   980   942

Lina Arousell 1073  1065  1048  1013  1011  1044

Vendela Wermelin  742   711   818   793     -     -

Elin Åslin  662   638   677   706   725   702

Elsa Palmgren  790   735   781   782   776   740

F15 DISKUS 0,75

1 Elin Granlöf -02 Timrå AIF 25,18

2 Engla Grafström -03 Sundsvalls FIF 21,54

3 Vendela Wermelin -03 Sundsvalls FIF 18,83

Engla Grafström    -  2098  1978  1911  2143  2154

Vendela Wermelin    -     x  1883     -     -     x

Elin Granlöf    x  2159     x  2518  2367  2253

F15 SLÄGGA 3,0

1 Lina Arousell -02 Iggesunds SK 45,42

2 Yanna Sundlöf -02 Timrå AIF 33,23

3 Elin Granlöf -02 Timrå AIF 31,40

Yanna Sundlöf 3323     x     x  3133  2927     x

Elin Granlöf 3013  3140  3080  3043  3040  2894

Lina Arousell 4202  4382     x     x     x  4542

F15 SPJUT 500

1 Ingrid Lundqvist -03 Brännans FF 34,57

2 Teodora Nikolic -02 Timrå AIF 22,18

3 Emma Jansson -03 Sundsvalls FIF 19,03

4 Elsa Palmgren -02 Sundsvalls FIF 17,25

5 Elin Åslin -03 Timrå AIF 16,35

6 Yanna Sundlöf -02 Timrå AIF 16,16

7 Melissa Andersson -02 IFK Umeå 15,77

Josefin Lindström -03 Timrå AIF 0,00

Josefin Lindström    x     x     x     x     x     x

Ingrid Lundqvist 3457  2810     x     x  3219  2735

Yanna Sundlöf 1616     x     x     x     x     x

Emma Jansson    -  1884  1674  1706  1772  1903

Elsa Palmgren 1652  1725  1697  1569  1724  1572

Teodora Nikolic 1966     x  2218     x  2180     x

Elin Åslin 1635     x  1500  1543  1401  1615



Melissa Andersson    x  1577  1178     -     -     -

F15 STAFETT 1000 M  

1 Sundsvalls FIF Lag 2 2.28,64

 Engla Grafström -03, Emma Jansson -03, Vendela Wermelin -03, Filip Svahn -03

2 Sundsvalls FIF Lag 1 2.39,23

 Josefin Nilsson -02, Alma Wahlström -02, Vera Risberg -03, Hugo Norberg -02

F13 60 M HEAT 1 Vind +2,6

1 Ronja Magnusson -05 Valbo AIF 8,51 Final

2 Sara Engman -04 Sundsvalls FIF 8,64 Final

3 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 8,99 Final

4 Maja Styrefors -04 Sundsvalls FIF 9,16

5 Lovisa Blomqvist -04 Marieby GIF 9,28

6 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 9,05 Final

F13 60 M HEAT 2 Vind +0,8

1 Ottilia Gustafsson -04 Sundsvalls FIF 8,84 Final

2 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 8,87 Final

3 Signe Höglund -05 Brännans FF 9,12

4 Alma Sjöbom -04 Sundsvalls FIF 9,63

5 Stina Ericsson -05 Trångsvikens IF 9,67

6 Kajsa Holmlund -04 Sundsvalls FIF 10,12

F13 60 M HEAT 3 Vind +2,6

1 Julia Löwengren -05 Sundsvalls FIF 8,65 Final

2 Olivia Kålen -04 Marieby GIF 9,09 Final

3 Stina Jonsson -04 Trångsvikens IF 9,32

4 Emma Svensson -05 Järvsö IF 9,34

5 Ida Svensson -05 Järvsö IF 9,99

6 Elsa Arnesson -05 Trångsvikens IF 10,14

7 Linnea Norén -05 Järvsö IF 10,26

F13 60 M FINAL Vind +2,2

1 Ronja Magnusson -05 Valbo AIF 8,57

2 Sara Engman -04 Sundsvalls FIF 8,67

3 Julia Löwengren -05 Sundsvalls FIF 8,72

4 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 8,82

5 Ottilia Gustafsson -04 Sundsvalls FIF 8,86

6 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 9,05

7 Olivia Kålen -04 Marieby GIF 9,11

8 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 9,60

F13 200 M HEAT 1 Vind +2,0

1 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 31,26 Final

2 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 32,76 Final

3 Stina Ericsson -05 Trångsvikens IF 32,96

4 Linnea Norén -05 Järvsö IF 35,83

F13 200 M HEAT 2



1 Ronja Magnusson -05 Valbo AIF 29,37 Final

2 Sara Engman -04 Sundsvalls FIF 30,34 Final

3 Ottilia Gustafsson -04 Sundsvalls FIF 31,36 Final

4 Emma Svensson -05 Järvsö IF 31,65 Final

5 Ida Svensson -05 Järvsö IF 35,41

F13 200 M DIREKT FINAL

1 Ronja Magnusson -05 Valbo AIF 29,37

2 Sara Engman -04 Sundsvalls FIF 30,34

3 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 31,26

4 Ottilia Gustafsson -04 Sundsvalls FIF 31,36

5 Emma Svensson -05 Järvsö IF 31,65

6 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 32,76

7 Stina Ericsson -05 Trångsvikens IF 32,96

8 Ida Svensson -05 Järvsö IF 35,41

9 Linnea Norén -05 Järvsö IF 35,83

F13 800 M

1 Stina Jonsson -04 Trångsvikens IF 2.52,20

F13 60 M HÄCK HEAT 1 Vind +2,4

1 Olivia Kålen -04 Marieby GIF 10,99 Final

2 Ottilia Gustafsson -04 Sundsvalls FIF 11,36 Final

3 Elsa Arnesson -05 Trångsvikens IF 12,13 Final

4 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 12,30 Final

F13 60 M HÄCK HEAT 2 Vind +0,8

1 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 10,54 Final

2 Lovisa Blomqvist -04 Marieby GIF 10,98 Final

3 Maja Styrefors -04 Sundsvalls FIF 11,13 Final

4 Alma Sjöbom -04 Sundsvalls FIF 12,09 Final

5 Alva Karlström -05 Sollefteå GIF 13,63

F13 60 M HÄCK DIREKT FINAL

1 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 10,54

2 Lovisa Blomqvist -04 Marieby GIF 10,98

3 Olivia Kålen -04 Marieby GIF 10,99

4 Maja Styrefors -04 Sundsvalls FIF 11,13

5 Ottilia Gustafsson -04 Sundsvalls FIF 11,36

6 Alma Sjöbom -04 Sundsvalls FIF 12,09

7 Elsa Arnesson -05 Trångsvikens IF 12,13

8 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 12,30

9 Alva Karlstöm -05 Sollefteå GIF 13,63

F13 HÖJD

1 Olivia Kålen -04 Marieby GIF 1,43

2 Lovisa Blomqvist -04 Marieby GIF 1,43

3 Julia Löwengren -05 Sundsvalls FIF 1,40

4 Maja Styrefors -04 Sundsvalls FIF 1,37

5 Alva Nylander -05 Valbo AIF 1,34



6 Sara Engman -04 Sundsvalls FIF 1,28

7 Lisa Nordlander -05 Brännans FF 1,28

8 Stina Jonsson -04 Trångsvikens IF 1,28

9 Ottilia Gustafsson -04 Sundsvalls FIF 1,25

10 Therese Silfver -05 Trångsvikens IF 1,25

11 Sofia Lindgren Sundsvalls FIF 1,15

12 Alma Sjöbom -04 Sundsvalls FIF 1,15

13 Kajsa Holmlund -04 Sundsvalls FIF 1,10

14 Alva Karlström -05 Sollefteå GIF 1,10

 100 105 110 115 120 125 128 131 134 137 140 143 146       

Sara Engman     o   o   o   o   xxo o   xxx            

Olivia Kålen                     o   o   o   o   o   o   o   xxx       

Stina Jonsson                 xxo o   xxo xxx            

Therese Silfver         o   o   xxo xxo xxx             

Lovisa Blomqvist             o   o   o   xo  o   o   o   o   xo  xxx       

Alva Nylander             o   xxo xo  o   xxo xxo xxx          

Alva Karlström o   xo  o   xxx                

Kajsa Holmlund     o   o   xxx                

Alma Sjöbom o   o   o   xo  xxx               

Ottilia Gustafsson     o   o   o   o   xxo xxx             

Maja Styrefors                 o   o   xo  o   o   xo  xxx         

Lisa Nordlander     o   o   o   o   o   xo  xxx            

Julia Löwengren             o   o   o   o   o   xo  o   o   xxx        

Sofia Lindgren     o   o   o   xxx               

F13 STAV

1 Elsa Arnesson -05 Trångsvikens IF 1,70

2 Lovisa Blomqvist -04 Marieby GIF 1,60

3 Alma Sjöbom -04 Sundsvalls FIF 1,50

4 Alva Nylander -05 Valbo AIF 1,40

 130 140 150 160 170 180              

Elsa Arnesson     o   o   xxo o   xxx              

Lovisa Blomqvist o   o   o   xxo xxx               

Alva Nylander xo  o   xxx                 

Alma Sjöbom o   o   o   xxx                

F13 LÄNGD ZON

1 Olivia Kålen -04 Marieby GIF 4,43

2 Ronja Magnusson -05 Valbo AIF 4,40

3 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 4,37

4 Signe Höglund -05 Brännans FF 4,33

5 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 4,32

6 Stina Jonsson -04 Trångsvikens IF 4,24

7 Julia Löwengren -05 Sundsvalls FIF 4,10

8 Maja Styrefors -04 Sundsvalls FIF 4,09

9 Lovisa Blomqvist -04 Marieby GIF 4,05

10 Ottilia Gustafsson -04 Sundsvalls FIF 4,03

11 Lisa Nordlander -05 Brännans FF 3,97



12 Alva Nylander -05 Valbo AIF 3,90

13 Alma Sjöbom -04 Sundsvalls FIF 3,88

14 Emma Svensson -05 Järvsö IF 3,85

15 Stina Ericsson -05 Trångsvikens IF 3,78

16 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 3,70

17 Elsa Arnesson -05 Trångsvikens IF 3,68

18 Sofia Lindgren -04 Sundsvalls FIF 3,60

19 Therese Silfver -05 Trångsvikens IF 3,59

20 Kajsa Holmlund -04 Sundsvalls FIF 3,54

21 Ida Svensson -05 Järvsö IF 3,39

22 Linnea Norén -05 Järvsö IF 3,31

Emma Svensson  375 2,1   385 1,2   360 0,9   354 2,3      

Amanda Hedlund  370 1,1   358 1,9   342 1,9   285 2,1      

Therese Silfver  359 0,6   345 1,1   357 2,9   340 1,8      

Ronja Magnusson  421 1,3   437 0,2   427 3,7   440 1,2      

Stina Jonsson  424 2,2   393 2,0   394 2,5   394 2,7      

Ottilia Gustafsson  403 1,4   383 1,7   403 2,2   360 2,6      

Lily Reinholdsson  430 1,1   432 1,8   416 0,8   420 3,4      

Linnea Backlund  437 1,7   422 2,8   414 4,8   419 3,0      

Maja Styrefors  409 2,5   378 2,2   390 3,0   407 2,2      

Olivia Kålen  432 2,3     x 3,3   433 1,8   443 1,9      

Linnea Norén  331 1,2   327 3,7   316 2,6   310 1,7      

Alma Sjöbom  388 2,5   387 2,6   386 2,8   368 1,3      

Ida Svensson  335 1,5   339 2,9   333 2,1   320 2,1      

Julia Löwengren  404 1,9   405 2,0   410 2,2   408 1,4      

Lisa Nordlander  391 2,0   397 1,9   393 1,7   394 3,4      

Elsa Arnesson  368 0,9   345 1,9   345 2,6   344 3,1      

Lovisa Blomqvist  390 1,6   399 2,5   400 2,3   405 3,2      

Alva Nylander  368 2,1   345 2,2   390 1,5   385 2,1      

Signe Höglund  401 2,1   398 2,0   433 1,4   399 1,8      

Stina Ericsson  378 1,9   374 1,3   378 1,8   365 1,1      

Sofia Lindgren  359 1,0   354 1,9   345 1,6   360 2,0      

Kajsa Holmlund  354 2,1   347 2,4   351 2,0   335 2,7      

F13 KULA 2,0

1 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 11,75

2 Alva Nylander -05 Valbo AIF 9,48

3 Olivia Kålen -04 Marieby GIF 9,35

4 Julia Löwengren -05 Sundsvalls FIF 9,11

5 Maja Styrefors -04 Sundsvalls FIF 8,57

6 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 8,52

7 Ronja Magnusson -05 Valbo AIF 8,50

8 Signe Höglund -05 Brännans FF 7,87

9 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 7,46

10 Therese Silfver -05 Trångsvikens IF 7,14

11 Emelie Wikström -04 Marieby GIF 6,88

12 Alva Karlström -05 Sollefteå GIF 6,71

13 Linnea Norén -05 Järvsö IF 6,48

14 Ida Svensson -05 Järvsö IF 6,21



15 Emma Svensson -05 Järvsö IF 6,11

Alva Karlström  612   658     x   671    

Ronja Magnusson  765   823   737   850    

Emma Svensson  611   597   548   492    

Olivia Kålen  892   935   910   908    

Alva Nylander  933   948   886   899    

Emelie Wikström  677   676   688   620    

Amanda Hedlund  684   701   746   683    

Signe Höglund  787   734   767   765    

Lily Reinholdsson  718   763   845   852    

Julia Löwengren  911   911   846   815    

Linnea Backlund 1100  1175  1033  1063    

Ida Svensson  540   534   569   621    

Maja Styrefors  825   831   845   857    

Linnea Norén  528   606   582   648    

Therese Silfver  694   714   703   709    

F13 DISKUS 0,6

1 Alva Nylander -05 Valbo AIF 25,62

2 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 21,71

3 Emelie Wikström -04 Marieby GIF 15,78

4 Stina Jonsson -04 Trångsvikens IF 15,06

Emelie Wikström 1543  1520  1578     x    

Alva Nylander 2050  2391  2483  2562    

Stina Jonsson 1343  1506     x  1374    

Linnea Backlund 1795  2171  1840  1884    

F13 SLÄGGA 2,0

1 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 23,21

2 Emelie Wikström -04 Marieby GIF 21,86

3 Alva Nylander -05 Valbo AIF 21,63

4 Ronja Magnusson -05 Valbo AIF 20,47

5 Kajsa Holmlund -04 Sundsvalls FIF 19,47

6 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 16,91

Alva Nylander    x  2163     x     x  1893  

Amanda Hedlund 1691     x  1626  1627     x  

Emelie Wikström 2152  1996  2186     x     x  

Ronja Magnusson 1804     x  1951  1937  2047  

Kajsa Holmlund 1759  1859  1692  1947     x  

Linnea Backlund    x  2157  2321     x     x  

F13 SPJUT 400

1 Lovisa Blomqvist -04 Marieby GIF 27,61

2 Linnea Backlund -04 Sundsvalls FIF 24,86

3 Tyra Öhman -06 Sundsvalls FIF 22,91

4 Ronja Magnusson -05 Valbo AIF 22,11

5 Therese Silfver -05 Trångsvikens IF 21,85



6 Maja Styrefors -04 Sundsvalls FIF 19,94

7 Kajsa Holmlund -04 Sundsvalls FIF 18,13

8 Stina Ericsson -05 Trångsvikens IF 18,10

9 Amanda Hedlund -05 Sundsvalls FIF 17,44

10 Alva Nylander -05 Valbo AIF 17,31

11 Sofia Lindgren -04 Sundsvalls FIF 16,95

12 Emelie Wikström -04 Marieby GIF 15,78

13 Alva Karlström -05 Sollefteå GIF 12,60

Sofia Lindgren 1470  1686  1695  1575    

Alva Karlström  940  1260  1217  1114    

Alva Nylander 1582  1731  1639  1594    

Linnea Backlund 2486  2062  1886  2118    

Maja Styrefors 1971  1886  1994  1729    

Kajsa Holmlund 1813  1778  1327  1120    

Stina Ericsson 1810  1431  1345  1739    

Emelie Wikström 1578  1494  1211  1339    

Lovisa Blomqvist 2211  2688  2761  2070    

Tyra Öhman 2222  2291  2078  2073    

Amanda Hedlund 1564  1729  1697  1744    

Ronja Magnusson 2211     x  2079  1686    

Therese Silfver 2185  2038  1972  1840    

F13 STAFETT 1000 M  

1 Sundsvalls FIF Lag 2 2.53,18

 Sara Engman -04, Sebastian Forsmark -04, Ottila Gustafsson -04, Amanda Hedlund -05

2 Sundsvalls FIF Lag 3 2.54,59

 Alma Sjöbom -04, Maja Styrefors -04, Kajsa Holmlund -04, Vidar Kempe -04

3 Sundsvalls FIF Lag 1 2.56,21

 Sofia Lindgren -04,Julia Lövengren -05, Linnea Backlund -04, Mattias Olsson Larsson -05

F11 60 M HEAT 1 Vind +2,4

1 Tova Björngard -06 Trångsvikens IF 9,46 Final

2 Alva Åkesson -06 Sundsvalls FIF 9,56 Final

3 Ida Svedberg -06 Trångsvikens IF 9,88

4 Julia Jonsson Dahlen -07 Sundsvalls FIF 9,94

5 Ella Hagervall -07 IFK Umeå 10,39

- Felicia Wikström -07 Marieby GIF DNS

F11 60 M HEAT 2 Vind +0,8

1 Tyra Öhman -06 Sundsvalls FIF 9,41 Final

2 Saga Brink -07 Sollefteå GIF 9,80 Final

3 Elin Sander -06 IF Vingarna 10,02

4 Agnes Degermark -06 Trångsvikens IF 10,38

5 Molly Dahlin -07 Sollefteå GIF 10,65

6 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 10,73

7 Emma Wahlberg -06 Sundsvalls FIF 10,82

F11 60 M HEAT 3 Vind +1,9

1 Isabella Ojo -06 Sundsvalls FIF 9,11 Final



2 Maya Persson Marcusson -06 Trångsvikens IF 9,66 Final

3 Klar Fjällström -06 IF Vingarna 9,75 Final

4 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 9,77 Final

5 Selma Karlström -07 Sollefteå GIF 10,10

6 Emma Flinkberg -06 Trångsvikens IF 10,52

F11 60 M FINAL Vind +1,9

1 Tova Björngard -06 Trångsvikens IF 9,32

2 Isabella Ojo -06 Sundsvalls FIF 9,42

3 Tyra Öhman -06 Sundsvalls FIF 9,56

4 Alva Åkesson -06 Sundsvalls FIF 9,57

5 Saga Brink -07 Sollefteå GIF 9,69

6 Klar Fjällström -06 IF Vingarna 9,75

7 Maya Persson Marcusson -06 Trångsvikens IF 9,81

8 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 9,94

F11 200 M HEAT 1 Vind +2,0

1 Klar Fjällström -06 IF Vingarna 33,63 Final

2 Elin Sander -06 IF Vingarna 34,80

3 Selma Karlström -07 Sollefteå GIF 35,22

4 Ida Svedberg -06 Trångsvikens IF 36,48

5 Ella Hagervall -07 IFK Umeå 37,16

F11 200 M HEAT 2 Vind +3,1

1 Saga Brink -07 Sollefteå GIF 33,46 Final

2 Julia Jonsson Dahlen -07 Sundsvalls FIF 33,88 Final

3 Agnes Degermark -06 Trångsvikens IF 34,51 Final

4 Emma Flinkberg -06 Trångsvikens IF 33,76 Final

F11 200 M HEAT 3 Vind +2,5

1 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 34,48 Final

2 Maya Persson Marcusson -06 Trångsvikens IF 34,86

3 Alva Åkesson -06 Sundsvalls FIF 35,24

4 Tova Björngard -06 Trångsvikens IF 35,52

5 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 38,88

F11 200 M DIREKT FINAL

1 Saga Brink -07 Sollefteå GIF 33,46

2 Klar Fjällström -06 IF Vingarna 33,63

3 Julia Jonsson Dahlen -07 Sundsvalls FIF 33,88

4 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 34,48

5 Agnes Degermark -06 Trångsvikens IF 34,51

6 Elin Sander -06 IF Vingarna 34,80

7 Maya Persson Marcusson -06 Trångsvikens IF 34,86

8 Selma Karlström -07 Sollefteå GIF 35,22

9 Alva Åkesson -06 Sundsvalls FIF 35,24

10 Tova Björngard -06 Trångsvikens IF 35,52

11 Emma Flinkberg -06 Trångsvikens IF 35,76

12 Ida Svedberg -06 Trångsvikens IF 36,48

13 Ella Hagervall -07 IFK Umeå 37,16



14 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 38,88

F11 800 M

1 Emma Flinkberg -06 Trångsvikens IF 3.02,83

2 Elin Sander -06 IF Vingarna 3.05,05

3 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 3.05,96

4 Agnes Degermark -06 Trångsvikens IF 3.23,61

F11 HÖJD

1 Alva Åkesson -06 Sundsvalls FIF 1,27

2 Tova Björngard -06 Trångsvikens IF 1,24

3 Tyra Öhman -06 Sundsvalls FIF 1,24

4 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 1,21

5 Maya Persson Marcusson -06 Trångsvikens IF 1,21

6 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 1,21

7 Agnes Degermark -06 Trångsvikens IF 1,10

7 Saga Brink -07 Sollefteå GIF 1,10

9 Molly Dahlin -07 Sollefteå GIF 1,05

10 Selma Karlström -07 Sollefteå GIF 1,05

11 Ida Svedberg -06 Trångsvikens IF 1,00

11 Elin Sander -06 IF Vingarna 1,00

0,00

 90 95 100 105 110 115 118 121 124 127 130         0,00

Tyra Öhman         o   o   o   o   xo  xo  xxo xxx          0,00

Kajsa Johansson         o   o   o   o   o   o   xxx           

                   

Alissa Indevall   o o xo xo xo xxo xxx           

Tova Björngard  o o o o xxo o xo xo xxx          

Agnes Degermark o o o o xxo xxx              

Selma Karlström o o xo xxo xxx               

                   

Ida Svedberg o o o xxx                

Saga Brink o o o o xxo xxx              

Alva Åkesson   o o xo o o xxo xxo xxo xxx         

Maya Persson Marcusson  o o o xo o xo xxo xxx           

                   

Molly Dahlin o o o xo xxx               

Elin Sander   o xxx                

F11 LÄNGD ZON

1 Klar Fjällström -06 IF Vingarna 3,83

2 Isabella Ojo -06 Sundsvalls FIF 3,79

3 Tyra Öhman -06 Sundsvalls FIF 3,78

4 Saga Brink -07 Sollefteå GIF 3,70

5 Maya Persson Marcusson -06 Trångsvikens IF 3,68

6 Alva Åkesson -06 Sundsvalls FIF 3,64

7 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 3,52

8 Tova Björngard -06 Trångsvikens IF 3,45

9 Ida Svedberg -06 Trångsvikens IF 3,43

10 Elin Sander -06 IF Vingarna 3,33



11 Felicia Wikström -07 Marieby GIF 3,29

12 Emma Flinkberg -06 Trångsvikens IF 3,13

13 Emma Wahlberg -06 Sundsvalls FIF 3,10

14 Agnes Degermark -06 Trångsvikens IF 3,03

15 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 3,01

16 Molly Dahlin -07 Sollefteå GIF 2,94

17 Julia Jonsson Dahlen -07 Sundsvalls FIF 2,83

Alexandra Järlstig -06 Östersunds GIF 0,00

Saga Brink  364   367   370   367    

Felicia Wikström  314   329   325   327    

Ida Svedberg  332   314   234   343    

Emma Wahlberg  294   277   277   310    

Tyra Öhman  365   370   374   378    

Kajsa Johansson  350   352   318   340    

Emma Flinkberg  313   305   294   313    

Elin Sander  310   333   320   314    

Molly Dahlin  285   294   282   286    

Alexandra Järlstig    x     x     x     x    

Isabella Ojo  352   379   346   330    

Alva Åkesson  360   356   348   364    

Tova Björngard  335   340   338   345    

Alissa Indevall  279   301   276   265    

Agnes Degermark  303   282   285   293    

Julia Jonsson Dahlen  283   261   251   259    

Maya Persson Marcusson  336   347   359   368    

Klar Fjällström  383   373   383   378    

F11 KULA

1 Tyra Öhman -06 Sundsvalls FIF 8,61

2 Felicia Wikström -07 Marieby GIF 6,76

3 Kajsa Johansson -06 IF Vingarna 6,67

4 Tova Björngard -06 Trångsvikens IF 6,63

5 Saga Brink -07 Sollefteå GIF 6,37

6 Emma Wahlberg -06 Sundsvalls FIF 6,09

7 Elin Sander -06 IF Vingarna 6,06

8 Alva Åkesson -06 Sundsvalls FIF 5,94

9 Alissa Indevall -06 IF Vingarna 5,40

10 Ida Svedberg -06 Trångsvikens IF 5,18

11 Julia Jonsson Dahlen -07 Sundsvalls FIF 4,57

Alva Åkesson  583   548   594   560    

Felicia Wikström  676   666   593   607    

Emma Wahlberg  518   609   558   443    

Tova Björngard  576   544   663   596    

Saga Brink  609   637   637   617    

Julia Jonsson Dahlen  377   449   431   457    

Ida Svedberg  352   473   475   518    

Tyra Öhman  840   834   861   819    

Elin Sander  559   576   565   606    



Alissa Indevall  457   540   539     x    

Kajsa Johansson  667     x   576   641    

F11 STAFETT 1000 M  

1 Sundsvalls FIF Lag 5 3.05,41

 Julia Jonsson -01, Emma Wahlberg -06, Alva Åkesson -06, Leon Ölmerund Kjellman -06

2 IF Vingarna 3.08,57

 Alissa Indevall -06, Kajsa Johansson -06, Elin Sander -06, Olle Andersson 06

3 Trångsvikens IF Lag 1 3.13,69

 Moa Svedberg -08, Tova Björngaard -06, Anton Ringdal- 07, Emma Flinkberg -06

4 Trångsvikens IF Lag 2 3.19,18

 Lisa Flinkberg -09, Ida Svedberg -06, Måns Eriksson -06, Agnes Degermark -06

F9 60 M Vind +2,5

1 Alma Hammarström -08 Sundsvalls FIF 9,96

2 Moa Svedberg -08 Trångsvikens IF 10,52

3 Ella Backlund -08 Sundsvalls FIF 10,59

4 Milya Persson  Marcusson-09 Trångsvikens IF 10,78

5 Ebba Zetterkvist -09 Sundsvalls FIF 10,87

6 Elsa Magnusson -09 Sundsvalls FIF 11,65

7 Ingrid Öhlander -09 Sundsvalls FIF 12,76

8 Lisa Flinkberg -09 Trångsvikens IF 13,84

F9 800 M

1 Alma Hammarström -08 Sundsvalls FIF 3.22.04

2 Ebba Zetterkvist -09 Sundsvalls FIF 3.40,27

3 Milya Persson  Marcusson-09 Trångsvikens IF 3.42,74

F9 LÄNGD ZON

1 Alma Hammarström -08 Sundsvalls FIF 3,53

2 Moa Svedberg -08 Trångsvikens IF 3,26

3 Milya Persson  Marcusson-09 Trångsvikens IF 2,97

4 Ella Backlund -08 Sundsvalls FIF 2,94

5 Ebba Zetterkvist -09 Sundsvalls FIF 2,85

6 Elsa Magnusson -09 Sundsvalls FIF 2,76

7 Ingrid Öhlander -09 Sundsvalls FIF 2,47

8 Lisa Flinkberg -09 Trångsvikens IF 2,05

Milya Persson  Marcusson-09  297 1,6   260 1,3   252 2,6   229 0,2      

Ebba Zetterkvist  248 0,8   285 1,5   280 0,9   255 2,3      

Elsa Magnusson  276 0,9   268 0,8   272 0,7   273 3,1      

Moa Svedberg  317 1,8   323 1,2   326 0,9   299 0,8      

Alma Hammarström  353 1,5   339 0,9   339 1,4   339 2,6      

Ella Backlund  294 0,9   285 1,2   273 1,0   251 1,0      

Lisa Flinkberg  195 1,8   188 0,7   205 1,1   196 1,3      

Ingrid Öhlander  247 1,6   247 2,4   242 2,3   210 1,3      

F9 KULA

1 Ella Backlund -08 Sundsvalls FIF 6,53

2 Ebba Zetterkvist -09 Sundsvalls FIF 4,50



3 Elsa Magnusson -09 Sundsvalls FIF 4,28

4 Moa Svedberg -08 Trångsvikens IF 3,54

5 Ingrid Öhlander -09 Sundsvalls FIF 3,10

6 Milya Persson  Marcusson-09 Trångsvikens IF 2,78

7 Lisa Flinkberg -09 Trångsvikens IF 1,77

Moa Svedberg  354   327   318   285    

Elsa Magnusson  407   404   428     x    

Ingrid Öhlander  291   310   295     x    

Lisa Flinkberg  174   177   166   173    

Milya Persson  Marcusson-09    x   230   231   278    

Ebba Zetterkvist  450   395   394   404    

Ella Backlund  549   566   596   653    


