
31/1 18:40

31/1 19:25

Resultat IPRK 3 2023-01-31
Senaste uppdatering: 2023-02-13 15:59:53

Arrangör IFK Umeå och Umedalens IF 
Arena Nolia friidrottshall 
Tävlingsort Umeå 
Tävlingsledare  Göran Kero 
Övrigt Manuell tidtagning på 400m och 1500m 

Kvinnor 60 m

A-Final

31/1 18:40
Tot. plac.

1 Nellie Wartanian 05 IFK Umeå 7.97 1
2 Cornelia Nilsson 01 Skellefteå AIK 8.17 2
3 Vera Lauri 06 IFK Umeå 8.31 3 SB
4 Alice Eriksson 96 IFK Umeå 8.44 4

B-Final

31/1 18:40
Tot. plac.

1 Wilma Isaksson 05 IF Vingarna 8.48 5 PB
2 Ellie Vedin 09 IF Vingarna 8.71 9
3 Tuva Steneberg 06 IFK Umeå 8.98 11

C-Final

31/1 18:40
Tot. plac.

1 Elin Sander 06 IF Vingarna 8.68 7 PB
2 Emelina Olofsson 07 IFK Umeå 9.16 12 SB 9.153
3 Maja Lodwika 06 IFK Umeå 9.16 13 9.157
4 Molly Bergner 07 IFK Umeå 9.74 15 PB

D-Final

31/1 18:40
Tot. plac.

1 Klara Fjällström 06 IF Vingarna 8.65 6 PB
2 Emma Vikström 05 IF Vingarna 8.69 8 PB
3 Alma Isaksson 07 IF Vingarna 8.86 10
4 Alissa Indevall 06 IF Vingarna 9.55 14

Kvinnor 400 m



31/1 18:30

31/1 17:00

Final

31/1 19:25
Kommentar: Manuell tidtagning

Tot. plac.

1 Elin Sander 06 IF Vingarna 1:05.0 1
2 Alma Isaksson 07 IF Vingarna 1:11.3 2

B-Final

31/1 19:25
Kommentar: Manuell tidtagning

Tot. plac.

1 Siri Lewis 10 IFK Umeå 1:18.6 3
2 Novalie Holmkvist 12 IFK Umeå 1:22.7 4
3 Sigrid Styrman 10 IFK Umeå 1:24.9 5

Kvinnor Höjd

1 Alva Åkesson 06 Sundsvalls FI 163
2 Ally Robertsson Holmberg 03 Skellefteå AIK 163 SB
3 Vega Kågström 05 Skellefteå AIK 157
4 Cajsa Edelbro 06 Luleå FIF 151
5 Agnes Grönlund 06 Skellefteå AIK 147 PB
6 Maija Keinil 06 Nedre Soppero IK 142
7 Eyja Gautadóttir 09 Umedalens IF 137
8 Hanna Söderlund 79 IFK Umeå 117

112 117 122 132 137 142 147 151 154 157 160 163 166
Vega Kågström - - - - - - o o o xxo xxx
Hanna Söderlund o xo xxx
Ally Robertsson Holmberg - - - - - - o - o o - xxo xxx
Agnes Grönlund - - - o o o xxo xxx
Alva Åkesson - - - - - - - - o - o xo xxx
Maija Keinil - - - xo o xxo xxx
Eyja Gautadóttir - - - o xo xxx
Cajsa Edelbro - - - - - - o o xxx

Kvinnor Stav

1 Tuva Weiland 04 Piteå IF 333
2 Ellinor Hannerfors 03 Haparanda SKT 323 PB

283 293 303 313 323 333 343
Ellinor Hannerfors o - o xxo xo xxx
Tuva Weiland - xo o o xo xo xxx

Kvinnor Kula
Vikt: 4,0kg



31/1 19:35

31/1 19:35

31/1 19:35

31/1 18:30

1 Wilma Isaksson 05 IF Vingarna 8.51
2 Emma Vikström 05 IF Vingarna 7.51

1 2 3 4 5 6
Emma Vikström 6.85 - 7.51 7.23 - -
Wilma Isaksson 8.10 7.79 8.51 8.37 - -

F17 Kula
Vikt: 3,0kg

1 Emelina Olofsson 07 IFK Umeå 7.86
2 Molly Bergner 07 IFK Umeå 6.07

1 2 3 4 5 6
Emelina Olofsson 7.30 7.32 7.86 - - -
Molly Bergner 4.62 5.03 6.07 - - -

F15 Kula
Vikt: 3,0kg

1 Eyja Gautadóttir 09 Umedalens IF 7.54 PB

1 2 3 4 5 6
Eyja Gautadóttir 7.32 7.54 7.23 6.46 6.76 6.27

F13 60 m

A-Final

31/1 18:30
Tot. plac.

1 Julia Olofsson 10 IFK Umeå 8.99 1
2 Svea Andersson-Junkka 10 IFK Umeå 9.26 3
3 Novalie Holmkvist 12 IFK Umeå 9.39 4
4 Agnes Karlström 12 IFK Umeå 10.10 6

B-Final

31/1 18:30
Tot. plac.

1 Nellie Aronsson 11 Umedalens IF 9.04 2
2 Laura Alturk 10 IFK Umeå 10.20 7
3 Felicia Lundberg 12 IFK Umeå 10.22 8



31/1 19:30

31/1 18:55

31/1 18:55

C-Final

31/1 18:30
Tot. plac.

1 Siri Lewis 10 IFK Umeå 9.68 5
2 Olivia Wernstedt 12 IFK Umeå 10.55 9
3 Wilma Lind 10 IFK Umeå 11.26 10

F13 Höjd

1 Alina Åberg 11 IFK Umeå 125
2 Felicia Lundberg 12 IFK Umeå 110
=3 Agnes Karlström 12 IFK Umeå 100
=3 Olivia Wernstedt 12 IFK Umeå 100

90 100 110 115 120 125 130
Felicia Lundberg o o xxo xx-
Alina Åberg o o o o xo xo xxx
Agnes Karlström o o xxx
Olivia Wernstedt o o xxx

F13 Kula
Vikt: 2,0kg

1 Julia Olofsson 10 IFK Umeå 7.31
2 Sigrid Styrman 10 IFK Umeå 6.57
3 Wilma Lind 10 IFK Umeå 6.34 PB
4 Thea Nilsson 11 Umedalens IF 6.15
5 Alina Åberg 11 IFK Umeå 6.10
6 Nellie Aronsson 11 Umedalens IF 5.97
7 Laura Alturk 10 IFK Umeå 5.66

1 2 3
Julia Olofsson 6.42 7.13 7.31
Alina Åberg 6.10 5.87 6.10
Laura Alturk 5.30 5.66 5.32
Sigrid Styrman 6.30 6.57
Wilma Lind 6.34 - 6.23
Nellie Aronsson - 5.92 5.97
Thea Nilsson 5.60 6.15 5.91

F11 Kula
Vikt: 2,0kg

1 Felicia Lundberg 12 IFK Umeå 6.44
2 Olivia Wernstedt 12 IFK Umeå 5.78 =PB



31/1 18:35

31/1 19:25

31/1 19:45

1 2 3
Felicia Lundberg 5.91 5.42 6.44
Olivia Wernstedt - 5.49 5.78

Män 60 m

Final

31/1 18:35
Tot. plac.

1 Egil Granåsen 08 IFK Umeå 8.01 1 PB
2 Hjalmar Rutqvist 09 IFK Umeå 8.36 2 PB
3 Johannes Jungerstam 09 IFK Umeå 9.16 4 PB

B-Final

31/1 18:35
Tot. plac.

1 Daniel Andersson-Junkka 75 IFK Umeå 8.74 3
2 Sune Persson 45 IFK Umeå 10.75 5

Män 400 m

A-Final

31/1 19:25
Kommentar: Manuell tidtagning

Tot. plac.

1 Tobias Backeström 06 Umedalens IF 55.0 1
2 Liam Jakobsson 05 IFK Umeå 55.8 2
3 Andreas Andersson 80 Oskarshamn RC 1:05.1 3

B-Final

31/1 19:25
Kommentar: Manuell tidtagning

Tot. plac.

1 Ari Freyr Gautason 12 Umedalens IF 1:13.8 =4 PB
2 Sebastian Amnéus 11 IFK Umeå 1:13.8 =4 PB
3 Oliver Haegerström 12 IFK Umeå 1:17.5 6
4 Rafael Haegerström 10 IFK Umeå 1:18.1 7
5 Sixten Andersson 11 Umedalens IF 1:18.4 8 PB

Kvinnor & Män 1500 m

Kommentar: Manuell tidtagning
1 Ali Mourtada 99 - 4:17.7 Libanon
2 Ludvig Renström 92 IFK Umeå 4:23.2 PB
3 Lucas Wall 07 IFK Umeå 4:25.4



31/1 17:45

31/1 18:55

4 Isak Schultz 04 IFK Umeå 4:37.8
5 Tova Eurén Magnusson 94 Göteborgs KIK 4:40.5
6 Albin Oja 06 Nedre Soppero IK 4:49.9
7 Andreas Andersson 80 Oskarshamn RC 4:55.3
8 Jakob Sandström 99 IFK Umeå 5:01.7
9 Jean Duc Irakoze 99 Umedalens IF 5:12.0
10 Ellie Vedin 09 IF Vingarna 5:24.0
11 Linnea Josefsson 01 Hammarby IF 5:24.5

Sammanställning per klass

Män
1 Ali Mourtada 99 - 4:17.7
2 Ludvig Renström 92 IFK Umeå 4:23.2
3 Lucas Wall 07 IFK Umeå 4:25.4
4 Isak Schultz 04 IFK Umeå 4:37.8
5 Albin Oja 06 Nedre Soppero IK 4:49.9
6 Andreas Andersson 80 Oskarshamn RC 4:55.3
7 Jakob Sandström 99 IFK Umeå 5:01.7
8 Jean Duc Irakoze 99 Umedalens IF 5:12.0
Kvinnor
1 Tova Eurén Magnusson 94 Göteborgs KIK 4:40.5
2 Ellie Vedin 09 IF Vingarna 5:24.0
3 Linnea Josefsson 01 Hammarby IF 5:24.5

Män Höjd

1 Linus Öhman 04 Strands IF 200 PB
2 Felix Ridderstråle 04 Piteå IF 194 SB
3 Jesper Unander 04 Sundsvalls FI 188
4 Christof Neib 04 Sundsvalls FI 182 PB
5 Isak Bengtsson 08 Umedalens IF 147

142 147 151 167 172 177 182 185 188 191 194 197 200 202
Isak Bengtsson o xo xxx
Jesper Unander - - - - o o o xxo o xxx
Linus Öhman - - - - o - o o o o xo o xo xxx
Christof Neib - - - o o xo xxo xxx
Felix Ridderstråle - - - - - o o o o o xo xxx

Män Kula
Vikt: 7,26kg

1 Albin Silén 03 Strands IF 12.12 PB
2 Mattias Lindberg 90 Skellefteå AIK 10.81

1 2 3 4 5 6
Mattias Lindberg 9.27 10.32 10.50 10.80 10.70 10.81
Albin Silén 11.62 11.15 11.21 11.09 11.56 12.12



31/1 19:35

31/1 19:35

31/1 18:35

P19 Kula
Vikt: 6,0kg

1 Jesper Lindqvist 05 Boden FI 15.76 PB
2 Christof Neib 04 Sundsvalls FI 10.24

1 2 3 4 5 6
Jesper Lindqvist 15.58 15.39 15.53 - 15.76 -
Christof Neib 9.89 9.84 9.53 10.24 9.08 9.44

P15 Kula
Vikt: 4,0kg

1 Oliwer Rosbäck 09 IFK Umeå 9.87
2 Isak Bengtsson 08 Umedalens IF 8.68

1 2 3 4 5 6
Isak Bengtsson 8.68 8.26 7.47 8.58 8.46 8.46
Oliwer Rosbäck - 9.87 - 9.65 9.74 9.76

P13 60 m

A-Final

31/1 18:35
Tot. plac.

1 Malte Wirén 10 IFK Umeå 9.49 3
2 Sixten Andersson 11 Umedalens IF 9.65 4 9.644
3 Christian Carlsson 12 IFK Umeå 9.65 5 9.648
4 Knut Grönlund 10 IFK Umeå 9.80 7

B-Final

31/1 18:35
Tot. plac.

1 Sebastian Amnéus 11 IFK Umeå 9.46 2
2 Adam Ottosson 11 Umedalens IF 10.73 14

C-Final

31/1 18:35
Tot. plac.

1 Dennis Nystedt 10 IFK Umeå 10.53 12
2 Elmer Gandal 11 IFK Umeå 10.88 15
3 Alfons Hagström 11 IFK Umeå 11.31 16 11.302
4 Ossian Grahn 12 IFK Umeå 11.31 17 11.308

D-Final



31/1 19:30

31/1 18:55

31/1 18:35
Tot. plac.

1 Filip Brännlund 10 Hörnefors IF 9.91 8
2 Valdemar Häggström 10 IFK Umeå 9.99 9
3 Simon Eriksson 10 Hörnefors IF 10.52 11

E-Final

31/1 18:35
Tot. plac.

1 Rafael Haegerström 10 IFK Umeå 9.39 1
2 Oliver Haegerström 12 IFK Umeå 9.78 6 PB
3 Erik Lundbäck 10 IFK Umeå 10.37 10
4 Einar Nyberg 10 IFK Umeå 10.72 13

P13 Höjd

1 Sebastian Amnéus 11 IFK Umeå 130
2 Malte Wirén 10 IFK Umeå 120
3 Simon Vestberg 10 IFK Umeå 115
4 Linus Grebner Irgum 11 IFK Umeå 110
5 Elmer Gandal 11 IFK Umeå 90

90 100 110 115 120 125 130 135
Malte Wirén o o o o o xxx
Sebastian Amnéus o o o o o xo o xxx
Elmer Gandal o x--
Linus Grebner Irgum o xxo o xx-
Simon Vestberg o o o xo xxx

P13 Kula
Vikt: 3,0kg

1 William Franck 10 IFK Umeå 7.92
2 Simon Eriksson 10 Hörnefors IF 7.02
3 Erik Lundbäck 10 IFK Umeå 6.72
4 Knut Grönlund 10 IFK Umeå 6.47
5 Dennis Nystedt 10 IFK Umeå 6.13
6 Alfons Hagström 11 IFK Umeå 5.75
7 Rafael Haegerström 10 IFK Umeå 5.66
8 Filip Brännlund 10 Hörnefors IF 5.54
9 Einar Nyberg 10 IFK Umeå 5.51
10 Axel Bejstam-Zarin 10 IFK Umeå 5.23
11 Sixten Andersson 11 Umedalens IF 5.17
12 Linus Grebner Irgum 11 IFK Umeå 4.87 PB
13 Adam Ottosson 11 Umedalens IF 4.55
14 Simon Vestberg 10 IFK Umeå 4.39

1 2 3
Erik Lundbäck 6.55 6.72 6.66
William Franck 7.92 7.65 7.72



31/1 18:55

31/1 18:55

Alfons Hagström 5.59 5.75 4.96
Dennis Nystedt - 6.13 5.14
Adam Ottosson 4.55 - 3.43
Linus Grebner Irgum 4.40 4.73 4.87
Knut Grönlund 6.47 6.23 6.13
Simon Vestberg 4.39 - 3.83
Einar Nyberg - 5.51
Axel Bejstam-Zarin 5.21 5.23 5.16
Sixten Andersson - 5.17 4.75
Rafael Haegerström 5.57 5.27 5.66
Filip Brännlund 5.54 5.23 5.42
Simon Eriksson 7.02 6.83 6.44

P11 Kula
Vikt: 2,0kg

1 Ari Freyr Gautason 12 Umedalens IF 7.27
2 Oliver Haegerström 12 IFK Umeå 6.73
3 Ossian Grahn 12 IFK Umeå 6.19
4 Alfred Enqvist 12 IFK Umeå 6.06
5 Christian Carlsson 12 IFK Umeå 5.96

1 2 3
Ari Freyr Gautason 5.30 6.74 7.27
Ossian Grahn 6.19 5.29 5.85
Alfred Enqvist - 6.06 5.76
Oliver Haegerström 6.31 6.60 6.73
Christian Carlsson 5.96 5.35 5.63

M75 Kula
Vikt: 4,0kg

1 Sune Persson 45 IFK Umeå 7.65

1 2 3 4 5 6
Sune Persson 7.63 7.56 7.49 7.17 7.33 7.65


