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Presentation av ledarna

e Charlotte Lewis, 072-717 13 10
* Andre Nyberg, 070 -250 16 89

e Patric Astrém, 070-348 89 09
 Tobias Thomson, 070-636 29 31
* Anna Ornfjall, 073-834 80 06




Traningar

 Mandagar 17:00-18:00, onsdagar 19:00-20:00, torsdagar 17:00-
18:00 Vildmannavallen

* Inga kallelser till traning
 Alltid benskydd pa traningen

* Kom i tid till traningen
* Viska lagga in ett fyspass —

formodligen onsdag 20 min innan
traningen. Aterkommer om detta.




Matcher

o Seriespel - Pojkar 13 ar Sodra
e Tva lag anmalda i serie
 Kallelse via sportadmin — svara i tid!

o Inga langre bortamatcher under varen.




9 mot9

Forutsittningar

Storlek planyta
65-72 x 50-55 m.
Straffomrade: 24 x9m

Storlek mal
5732x2-244m.

Storlek boll -13 ar
4.
Storlek boll -14 ar
5.

Speltid
3 % 25 minuter.
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Antal spelare
8 utespelare och 1 malvakt
per lag pa planen.

Byten
Fria byten.
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Utrustning spelare
Trja, byxor, strumpor,
skor och benskydd.
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Offside

Spelare som befinner sig ndrmare motstandarnas mallinje 4n bade bollen och
den nast sista motspelaren nar bollen spelas befinner sig | offside position.
Detta galler endast spelare pa offensiv planhalva som ar aktiva i spelet.

2020 infdrs ett forenkiat igdngsattande av spelet vid inspark och frispark
i eget strafformrade. Det vill sdga att ballen behdver da inte spelas ut ur det
egna straffomradet for att vara i spel.

Regler

Inspark:

Rekommendationer

13ar
65 x50 m.
14 ar
72 %55 m.

6x22m

Om rekommenderad malstorlek inte
finns anvands malstorlekarna;

5x 2 m for 13 ar och 7,32 x 2,44 for 14-ar.

Boll av god kvalite.

Lika speltid for alla.

4 avbytare per lag.

Byten i paus.

Enhetliga matchklader.

Bollen &r i spel nar den sparkats och tydligt rort sig.

' Bollen maste ligga stilla pa valfri plats i straffomradet.

Motstandarna maste befinna sig minst 9 m fran bollen.

Avstand straffspark 9m

Om rekommenderad malstorlek inte finns slas straff fran:
. 7 m vid malstorlek 5 x 2 m f&r 13 ar.
«  11m vid malstoriek 7,32 x 2,44 for 14-ar.



Matcher varen

Hemmalag

Bortalag

Nar

Var

IFK Umed P11 lag 2

Savar IK P11

2024-05-04 11:00

OBS! Campus arena konstgras

Tegsddra Umead IF P-11 BIa

IFK Umed P 11 lag 1

2024-05-05 (Tid ej faststalld)

Tegstunets IP

2(Spdland Vannas IF P11

IFK Umea P11 lag 2

2024-05-12 (Tid ej faststalld)

Fritidsomradet Vannasbadet

2|Vindelns IF P10-12

IFK Umed P 11 lag 1

2024-05-12 12:00

FC Vindeln

Hornefors IF P11

IFK Umed P11 lag 2

2024-05-19 (Tid ej faststalld)

Nordahlsvallen

IFKUmeda P 1llag1

Tafted IK

2024-05-19 15:30

Vildmannavallen IP

IFK Umed P11 lag 2

Sandakerns SK P11 Vit

2024-05-26 15:30

Vildmannavallen IP

IFKUmeda P 1l1lag 1

Tegsddra Umea IF P-11 Vit

2024-06-01 11:30

Vildmannavallen IP

IFK Umed P11 lag 2

Lycksele IF P11

2024-06-06 13:30

Vildmannavallen IP
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Gimonas Umea IF P2011
Tomtebo Ost

IFK Umed P 11 lag 1

2024-06-06 (Tid ej faststalld)

Alidhem Arena 9 mot 9 Liten
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Gimonas Umea IF P2011
Tomtebo Vast

IFK Umed P11 lag 2

2024-06-09 (Tid ej faststalld)

Alidhem Arena

Mariehem SK (P11) Vit

IFK Umed P 11 lag 1

2024-06-09 (Tid ej faststalld)

MSK Arena

7|IFKUmed P 11 lag 1 Gimonas Umea IF P2010 Vast [2024-06-16 14:30 Vildmannavallen IP
7|IFK Umed P11 lag 2 Robacks IF Bla 2024-06-23 11:15 OBS! Réback
8|Umed FC Akademi P2012 BIa |IFK Umea P11 lag 2med 2024-07-02 14:15 Nolia 1

IFKUmed P 11llag 1

Sandakerns SK P11 Rod

Ev 24/6 20:15 ej bokat an

OBS! Dessa tider kan andras, hall koll pa hemsidan och kallelserna!




Allmanna forhallningsregler

* Vi coachar inte fran laktarplats utan endast glada hejjarop
* Vi (spelare, ledare, foraldrar) kommenterar inte domslut

* Vi ar goda medspelare
* Peppar varandra
» Klagar/skrattar inte om nagon gor ett misstag
* Varken bu eller ba vad galler gruppindelning

* Vi ar goda motspelare
 Viropar inte fula saker till motstandare
e Vifirar "lagom” efter mal
* Vispelar schysst
* Vitackar for god match




Planerade cuper

e Laxcupen, Taftea, 5 maj (1 lag)
* Pited Summer Games 27-30/6
* Anmalningsavgift 1500 kr/lag.

* Deltagaravgift 1300 kr/person.
* Totalt 38 750 kr plus transport till och fran Pitea.

® Ser Over att chartra buss upp till Pited, och sen |6ser man hem sjalv.

* Umea fotbollsfestival 27-30 juli (1 lag)



Avgifter

Enskild medlem 400 kr (oavsett alder), familjemedlemskap
700 kr

* Traningsavgift till sektionen: 800 kr/ar (gar till fotbollssektionen som
driftar traningsytorna och omkladningsrummen, tar kostnader for
uppstart av nya arskullar och stor del av plankostnaderna.

* Vi har i dagivar kassa ca 60 000 kr

- Planhyror, domare, inkop till fika, material, anmalningsavgifter

* Bra med forsaljning tidigt under sasongen for att fortsatt
ekonomi for cuper, inkdp mm.




Matchklader

Nytt ar att vi delar ut individuella trojor som man behaller hela
sasongen och ansvarar for att ha med till matcher.

Shorts och strumpor kdper man sjalv via klubbshopen Intersport
Mariedal. Sag till att det ar IFK Umea P11 sa vet dom vilka som ar
aktuella.

Om man vaxt ur sin overall kan man ocksa sjalv kobpa en ny, men
passar den gamla sa kor man pa med den. Det ar INGET krav att ha

en overall.



Ovrigt

.- Varje lag ska ansvara for en uppgift for skotsel av Vilmannavallen en
period. P11 har grasklippning 20/5-16/6’

.- Vi behover kontaktperson (en foralder) for detta. Walters foraldrar
tar pa sig att vara det.
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S KOTS E L AV 13-19/4 Stada in kiosken P10 + herrlagst

29/4-3/5 Stada bollforradet F10
BESKRIVNING ARBETSUPPGIFTER

STADA UTE - plocka skrip, tdmma sopkorgar, sopa ldktare mm e s
STADA INNE- Qmkl.rum. 2 och 3, domarrummet + toalett utsidan: sopa, toaletter snyggas till, rengér handfat, fyll pa toapapper, tén STADA UTE: P13

sopor. " _
GRASKLIPP/TRIMNING inne pa omradet STP_\_DA INNE: P14
STADA Omkl&dningsrum 1 och férradet i killaren Herr och damlaget hela sésongen GRASKLIPP: P09

Varstiddning KIOSKEN
Infér sommaruppehall stddning KIOSKEN :
VARSTADNING BOLLFORRADET STADA UTE: Herr och damlaget

STADA INNE- F14
GRASKLIPP: P11

20/5-16/6

M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S

T2 3 4 5 6 7 . ; g 111] :1 152 12 17/6-30/6 (2 veckor)

8 9 10 1 12 13 14 3 4 5 8§ 7 8 9 ; .

5 16 17 18 19 20 21 131415 16 17 18 19 0 1 12 13 14 15 16 ST'?DA UTE:FD

2 B W B B A B 2 2 2 2 2 N 7 18 19 2 A 20 23 STADAINNE. P10

29 30 24 95 9% 97 2% 79 30 GRASKLIPP: F11 + stada igenom kiosken 1 g,
innan sommaruppehallet
26/7-22/8
STADA UTE: P08

M T O T F L S M T O T F L S M T O T F L S .

1 2 3 1 5 1 2 BEEEE - STADA INNE: P12

& 9 10 1 12 13 14 5 6 7 & & 10 N 2 3 4 5 6 T 8 GRASKLIPP: F12

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 g 10 11 12 13 14 15 23/8-19/9

2 23 4 25 % 27 28 L - 6 17 18 19 20 21 22 . _

0 3 3 % 27 23 29 30 3 . STADA UTE: P+F16

STADA INNE: P15
GRASKLIPP: F15

20/9- slut Dam och herrlaget, alla delar samt

Herrlaget stadar ur kiosken




Arbetsgrupper

Nytt upplagg:

Varje match fordelar vi 1-2 barn som har ansvar for
fikaforsaljning och 1-2 barn som har ansvar som matchvard.
Passar inte de datum man blivit tilldelad ansvarar man sjalv
for att byta med nagon.

MEN vi behover 2 st ansvariga for att rodda i forsaljningar.
Tidig forsaljning av toalettpapper foreslas av tranargruppen.
Sezgins och William Bs foraldrar tar pa sig forsaljningsgruppen.

IFK

+




Informationskanaler

* Hemsidan. https://www.ifkumea.com/start/?1D=243122

* Mail/sms-utskick via sportadmin: glom ej att registrera nya
medlemmar.

e Kallelser till matcher via sportadmin — svara i tid.

# HEM BADMINTON BOWLING BOXNING FOTBOLL ~ FRIIDROTT HANDBOLL = ORIENTERING SKIDOR TYNGDLYFTNING IFK UMEAS VETERANER

W IFK Umea

Fotboll

P-11

HEM  NYHETER  KONTAKT  KALENDER TRUPPEN  BILDGALLERI  DOKUMENT  GASTBOK

VLKOM NA TILL VAR HEMSIDA! SPELADE MATCHER
‘ ; f A ; 7-..‘;.. "I ;-:-;..- 4 ‘F "W § mea IF P-11 Bla
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